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Mémoires singulières et communes

Particulier, collectivité locale ou entreprise : des souvenirs plein la tête, mais pas le 
temps, ni les compétences pour les rassembler et les partager ? Pas de panique, 
l'association Journalistes Médiateurs s'en charge pour vous.

Le journaliste-écrivain Emmanuel  
de Solère Stintzy avec Danielle Bret 
Aigouy et son récit

À Journalistes Médiateurs (J'M), les mémoires 
ont d'abord été familiales. Journaliste-écrivain, 
fondateur en 2013 de cette association 
montpelliéraine, Emmanuel de Solère Stintzy finit 
par convaincre ses parents de laisser une trace. 
« Je me suis rappelé l'émotion et la joie éprouvées 
lorsque j'avais appris certains détails de la vie de 
mes parents et grands-parents. Aujourd'hui, mon 
mari étant atteint de démence, je suis heureuse 
que nos enfants et petits-enfants puissent entendre 
sa voix grâce aux mémoires sonores collectées », 
explique Véronique, sa maman.

À l'occasion d'ateliers mémoires à l'Espace Famille 
du quartier Croix d'Argent à Montpellier, J'M se 
tourne ensuite vers d'autres seniors. Danielle Bret 
Aigouy raconte dans un podcast* et un album son 
accueil d'un sans-papiers syrien : « Grâce à vous, 
Youssef est devenu plus présent, plus vivant. Sans 
votre aide pour les photos et les textes, je n'aurais 
jamais pu réaliser cet album, car j'ai quitté l'école 
à 14 ans et j'ai toujours eu un complexe... J'ai 
maintenant un peu plus confiance en moi. Hélène, 
ma filleule, a été la première à me téléphoner. Elle 
m'a dit : "quand j'ai lu ce récit, j'ai pleuré, tu es une 
belle personne !" »
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Collectivités locales et entreprises

Présidente de Journalistes Médiateurs, Bérengère 
Merlot estime que « Mémoires singulières et 
communes » est dans l'ADN de J'M : « Ce projet 
profondément humain invite à révéler les histoires 
partagées qui forgent une mémoire collective. 
Derrière chaque famille, chaque lieu de travail, 
chaque place de village ou de ville, il y a des parcours 
de vie. Ce projet est porté avec une grande sensibilité 
par Emmanuel dont la double casquette d’écrivain 
et de journaliste radio donne une profondeur rare 
aux récits. »

Afin de structurer « Mémoires singulières et 
communes », J'M bénéficie du Dispositif local 
d'accompagnement (DLA). « Pour nourrir son 
projet, nous encourageons l’association à rencontrer 
particuliers, collectivités ou entreprises désireuses 
de partager leurs mémoires multiformats (écrit, 
photos, sons, vidéos). À titre personnel, j’aurais 
été heureuse d'en savoir davantage sur la vie des 
femmes de ma famille... Un médiateur professionnel 
de l’écriture et des médias aurait été précieux pour 
faciliter le dialogue, la mise en mots. Et aujourd’hui, 

j’aurais plaisir à partager tout cela avec mon fils... », 
témoigne Valérie Roche, chargée de mission DLA 34. 
Transmettre aussi un héritage entrepreneurial ?  
Florian Mantione, fondateur de l'Institut du 
même nom en 1976, est séduit par l'idée :  
« Tout chef d’entreprise a intérêt à laisser une trace 
pour montrer comment chaque collaborateur a 
participé à la réalisation d’un projet commun. 
Après avoir animé pour un résultat excellent du 
média training pour des clients chefs d’entreprises 
du Florian Mantione Institut, J'M a toutes les 
compétences voulues pour réaliser ce beau projet ! » 

*www.soundcloud.com/edesolere 

Plus d'infos sur « Mémoires singulières et communes »
Association Journalistes Médiateurs
www.journalistesmediateurs.com
edesolere@gmail.com

07 81 82 71 02
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