
Envie d’en savoir plus ? 
reseau.zerodechet@toulouse-metropole.fr

Module n°1 : Tronc commun sur le
gaspillage alimentaire (2h)
Objectifs : Définir la notion de gaspillage
alimentaire, mesurer les enjeux
(économiques, environnementaux, sociaux...)
et connaître les leviers pour agir.

Module n°2 : Relais de sensibilisation
sur le gaspillage alimentaire (2h)
Pré-requis : avoir suivi le module n°1
Objectifs : Approfondir les solutions,
connaître les initiatives mises en place contre
le gaspillage alimentaire et lever les freins.

Comprendre les enjeux et impacts du gaspillage alimentaire est
indispensable pour lutter contre ! 
Ces formations ont pour objectif de former  les citoyens ainsi que des
professionnels et élus qui souhaitent réduire leur gaspillage et
sensibiliser d’autres publics à cette thématique.

DESCRIPTIF

Dates
Module n°1 : Mercredi 24 sept. 2025
 de 18h30 à 20h30

Module n°2 : Mercredi 8 oct. 2025
de 18h30 à 20h30

Lieu
Maison des Associations  
3, Place Guy Hersant, Toulouse
Salle n°1

Tout public (débutant inclus)
Citoyens, agents et élus des 37
communes, associations, centres
sociaux-culturels, acteurs
publics, entreprises de l’ESS

OBJECTIFS

Pour s’inscrire

 https://forms.office.com/
r/36vbMwxB3d

Formatrice
Pro-portion 
(Florence FLIES)

Coût 
Cette formation est financée par
Toulouse Métropole et proposée
gratuitement aux stagiaires. 

Formation Déchets
Gaspillage alimentaire 

https://forms.office.com/r/36vbMwxB3d
https://forms.office.com/r/36vbMwxB3d
https://forms.office.com/r/36vbMwxB3d


Envie d’en savoir plus ? 
reseau.zerodechet@toulouse-metropole.fr

Module n°1 : Tronc commun sur la
réduction des déchets (2h)
Objectifs : Connaître le contexte, la
réglementation, les enjeux, les solutions liés à
la réduction des déchets ainsi que les
fondamentaux de la démarche globale zéro
déchet.

Module n°2 : Relais de sensibilisation
sur la réduction des déchets (2h)
Pré-requis : avoir suivi le module n°1
Objectifs : Comprendre les freins et leviers au
changement de comportement et tester des
techniques de sensibilisation.

Formation Déchets
Réduction des déchets 

Comprendre les enjeux et impacts des déchets est indispensable
pour mettre en place une démarche de réduction des déchets et
gaspillages ! 
Ces formations ont pour objectif de former les citoyens ainsi que des
professionnels et élus qui souhaitent s’engager dans une démarche
de réduction des déchets et sensibiliser d’autres publics à cette
thématique.

DESCRIPTIF

Dates
Module n°1 : Jeudi 2 octobre 2025
 de 18h30 à 20h30

Module n°2 : Jeudi 16 octobre 2025
de 18h30 à 20h30

Lieu
Herbes Folles, 6 rue de Maltens, 
31200 Toulouse

Tout public (débutant inclus)
Citoyens, agents et élus des 37
communes, associations, centres
sociaux-culturels, acteurs publics,
entreprises de l’ESS

OBJECTIFS

Pour s’inscrire

https://forms.office.com/r/
jRznq7tbRq 

Formatrice
Zero Waste Toulouse
(Anne-Fleur HUG)

Coût 
Cette formation est financée par
Toulouse Métropole et proposée
gratuitement aux stagiaires. 

https://forms.office.com/r/jRznq7tbRq
https://forms.office.com/r/jRznq7tbRq
https://forms.office.com/r/jRznq7tbRq

